PLANERINGSDOKUMENT

For Knatteligan




Planeringstraff
Under planeringstraffen sitter ni i era spelgrupper och planerar sdsongen.

Borja med att utse en person som leder planeringen och en person som ar sekreterare for gruppens rakning.
Sekreteraren skriver ner spelgruppens éverenskommelser under varje punkt och ansvarar sedan for att skicka ut dokumentet till 6vriga i sin spelgrupp.

Det ar viktigt att alla far dokumentet, sa att ni alla vet vad ni kommit éverens om.

Inom spelgruppen ska ni komma 6verens om hur manga sammandrag ni ska ha; alla foreningar kanske inte vill eller kan arrangera sammandrag och det ar
helt okej. Nagon forening kanske vill arrangera flera sammandrag, vilket ni da far komma 6verens om och diskutera inom spelgruppen.

1. Gaigenom alla féreningars 6nskemal och olika forutsattningar

— Arnagon férening begrinsad i hur manga lag som kan bjudas in till ett sammandrag?
beroende pa antal planer, mdl, parkeringsplatser eller hur Idng tid ni kan boka era planer.

— Hur manga sammandrag ska ni ha pa varen respektive hésten?




—  Hur gor ni om ett lag inte far ihop spelare eller inte kan lana underariga/6verariga spelare fran andra lag i féreningen?

— Kan alla lag spela 3 matcher eller behover nagot lag spela farre matcher?
Till exempel pa grund av for fa antal spelare

— Ardet négra lag i spelgruppen som inte ska métas?
Lag ifran samma férening ska inte behéva méta varandra. Det kan ocksd vara ldgligt att lag med vdldigt olika férutsdttningar inte méter varandra.




2. Spelgruppens samsyn och egna tillagg/dispenser av regler

Allt som beslutas inom den egna spelgruppen galler. Det ar darfor viktigt att ni skriver ned vad ni beslutar om inom spelgruppen. Om det sedan uppstar oenigheter kring det
under sdsongens gang sa kan ni ga tillbaka till dokumentet och se vad ni kommit 6verens om. Nedan féljer tre saker vi vill att ni ska diskutera och besluta kring.

Utdrag fran Tavlingsféreskrifter 8-9 ar; 5 mot 5 sammandrag i Uppland 2023

12.5 Overériga

Generell dispens pa tva 6verariga.

For att lag ska kunna deltaga i ett enskilt sammandragsarrangemang och slippa stalla in matcher eller dra ur lag till pga. spelarbrist kan spelgruppen ge dispens till enskild
match eller hela sammandraget.

- 8 arslagen har mojlighet att pa traffen goéra egna tillagg angdende Gverariga i sin spelgrupp for de lag som vet att de behover anvanda fler an tva 6verariga.
- 9 arslagen har majlighet att séka dispens hos Upplands Fotbollférbund.
Noteringar:

Foreningar med flera lag ska férdela 6verariga spelare pa lagen och med lika speltid som 6vriga spelare.
Ansokningarna bor provas utifran att s manga som majligt ska beredas plats att spela fotboll. ”

Spelgruppens tilligg/dispens angaende dverariga:




Utdrag fran Tavlingsféreskrifter 8-9 ar; 5 mot 5 sammandrag i Uppland 2023

”12.10 Om matchen blir ojamn.
Vid underlage med fyra eller fler mal far det lag som ligger under spela med fem utespelare tills stillningen ar lika.

Rekommendation: Att alltid spela med extraspelaren nar matchbilden &r ojamn och dar ena lagets spelare inte far dga bollen/vara med i matchen.
Syftet med regeln ar att matcherna skall bli sa jagmna och utvecklande som mgjligt.”

Tips! Spelgruppen kan till exempel vélja att lagga till féljande:
- Att mixa ihop lag fran 2 eller flera foreningar dar det ar valdigt stor skillnad pa lagen och inga tidigare insatser gér nagon skillnad. For att fa sa roliga och
utvecklande matcher som méjligt.
- Att gora spelscheman dar lag inte behéver moéta varandra, om det trots atgarder fortfarande blir mycket ojamna matcher mellan tva specifika lag.

Spelgruppens tilligg angaende ojamna matcher:

Gront kort

Gront Kort ar en satsning for att uppmuntra till fair play i barn- och ungdomsfotbollen. Kortet delas ut av respektive motstandarlags ledare till en spelare i vardera lag som
utmarkt sig pa ett schysst satt. Majoriteten av alla spelare ar schyssta, men den som far ett Gront kort har utmarkt sig lite extra. Gront kort delas ut efter alla seriematcher i
aldrarna 8-14 ar.

Tips! Som ledare kan det vara svart att hinna se vilken spelare i motstandarlaget som lever upp till kriterierna. Ett tips kan darfér vara att ge en forélder pa plats, i uppgift att
utse en schysst spelare. Eller ta hjalp av motstandarnas ledare for att fa tips om en spelare som gjort nagot extra schysst under veckans traningar eller en spelare som ofta
lever upp till kriterierna.

Spelgruppens tilligg angaende grént kort:




Kontaktuppgifter

Férening och lag

Kontaktperson

Mobil

E-post




SAMMANDRAG

Datum

Arrangor

Antal lag

g

0

|

Deltagande lag Trojfrg




Anteckningar





SAMMANDRAG

Datum

Arrangor

Antal lag

g

0

|

Deltagande lag Trojfrg






		Text9: 

		Text10: 

		Text11: 

		Text12: 

		Text13: 

		Text14: 

		Text15: 

		Text16: 

		Text17: 

		Text18: 

		Text19: 

		Text20: 

		Text21: 

		Text22: 

		Text23: 

		Text24: 

		Text25: 

		Text26: 

		Text27: 

		Text28: 

		Text29: 

		Text30: 

		Text31: 

		Text32: 

		Text33: 

		Text34: 

		Text35: 

		Text36: 

		Text37: 

		Text38: 

		Text39: 

		Text40: 

		Text41: 

		Text42: 

		Text43: 

		Text44: 

		Text45: 

		Text46: 

		Text47: 

		Text48: 

		Text49: 

		Text50: 

		Text51: 

		Text52: 

		Text53: 

		Text54: 

		Text55: 

		Text56: 

		Text57: 

		Text58: 

		Text59: 

		Text60: 

		Text61: 

		Text64: 

		Check Box66: Off

		Check Box67: Off

		Check Box68: Off

		Check Box69: Off

		Check Box70: Off

		Check Box71: Off

		Check Box72: Off

		Check Box74: Off

		Check Box75: Off

		Check Box76: Off

		Check Box77: Off

		Check Box78: Off

		Check Box79: Off

		Check Box80: Off

		Check Box81: Off

		Check Box82: Off

		Check Box84: Off

		Check Box85: Off

		Check Box86: Off

		Check Box87: Off

		Check Box88: Off

		Check Box89: Off

		Check Box90: Off

		Check Box91: Off

		Check Box92: Off

		Check Box93: Off

		Check Box94: Off

		Check Box95: Off

		Check Box96: Off

		Check Box97: Off

		Check Box98: Off

		Check Box99: Off

		Check Box100: Off

		Check Box101: Off

		Check Box103: Off

		Check Box104: Off

		Check Box105: Off

		Check Box106: Off

		Check Box107: Off

		Check Box108: Off

		Check Box109: Off

		Check Box110: Off

		Check Box111: Off

		Check Box112: Off

		Check Box113: Off

		Check Box114: Off

		Check Box115: Off

		Check Box116: Off

		Check Box117: Off

		Check Box118: Off

		Check Box119: Off

		Check Box120: Off

		Check Box121: Off

		Check Box122: Off

		Check Box123: Off

		Check Box124: Off

		Check Box125: Off

		Check Box126: Off

		Check Box127: Off

		Check Box128: Off

		Check Box129: Off

		Check Box130: Off

		Check Box131: Off

		Check Box132: Off

		Check Box133: Off

		Check Box134: Off

		Check Box135: Off

		Check Box136: Off

		Check Box137: Off

		Check Box138: Off

		Check Box139: Off

		Check Box140: Off

		Check Box141: Off

		Check Box142: Off

		Check Box143: Off

		Check Box144: Off

		Check Box145: Off

		Check Box146: Off

		Check Box147: Off

		Check Box148: Off

		Check Box149: Off

		Check Box150: Off

		Check Box151: Off

		Check Box152: Off

		Check Box153: Off

		Check Box154: Off

		Check Box155: Off

		Check Box158: Off

		Check Box159: Off

		Check Box160: Off

		Check Box161: Off

		Check Box162: Off

		Check Box163: Off

		Check Box164: Off

		Check Box165: Off

		Check Box166: Off

		Check Box168: Off

		Check Box169: Off

		Check Box170: Off

		Check Box171: Off

		Check Box172: Off

		Check Box173: Off

		Check Box174: Off

		Check Box175: Off

		Check Box176: Off

		Check Box177: Off

		Check Box178: Off

		Check Box179: Off

		Check Box180: Off

		Check Box181: Off

		Check Box182: Off

		Check Box183: Off

		Check Box184: Off

		Check Box185: Off

		Check Box186: Off

		Check Box187: Off

		Check Box188: Off

		Check Box189: Off

		Check Box190: Off

		Check Box191: Off





	Förening och lagRow1: 
	KontaktpersonRow1: 
	MobilRow1: 
	EpostRow1: 
	Förening och lagRow2: 
	KontaktpersonRow2: 
	MobilRow2: 
	EpostRow2: 
	Förening och lagRow3: 
	KontaktpersonRow3: 
	MobilRow3: 
	EpostRow3: 
	Förening och lagRow4: 
	KontaktpersonRow4: 
	MobilRow4: 
	EpostRow4: 
	Förening och lagRow5: 
	KontaktpersonRow5: 
	MobilRow5: 
	EpostRow5: 
	Förening och lagRow6: 
	KontaktpersonRow6: 
	MobilRow6: 
	EpostRow6: 
	Förening och lagRow7: 
	KontaktpersonRow7: 
	MobilRow7: 
	EpostRow7: 
	Förening och lagRow8: 
	KontaktpersonRow8: 
	MobilRow8: 
	EpostRow8: 
	Förening och lagRow9: 
	KontaktpersonRow9: 
	MobilRow9: 
	EpostRow9: 
	Förening och lagRow10: 
	KontaktpersonRow10: 
	MobilRow10: 
	EpostRow10: 
	Förening och lagRow11: 
	KontaktpersonRow11: 
	MobilRow11: 
	EpostRow11: 
	Förening och lagRow12: 
	KontaktpersonRow12: 
	MobilRow12: 
	EpostRow12: 
	Förening och lagRow13: 
	KontaktpersonRow13: 
	MobilRow13: 
	EpostRow13: 
	Anteckningar: 
	Text1: 
	Text2: 
	Text3: 
	Text4: 
	Text5: 
	Text6: 
	Text7: 
	Text8: 
	Text9: 
	Text10: 
	Text11: 
	Text12: 
	Text13: 
	Text14: 
	Text15: 
	Text16: 
	Text17: 
	Text18: 
	Text19: 
	Text20: 
	Text21: 
	Text22: 
	Text23: 
	Text24: 
	Text25: 
	Text26: 
	Text27: 
	Text28: 
	Text29: 
	Text30: 
	Text31: 
	Text32: 
	Text33: 
	Text34: 
	Text35: 
	Text36: 
	Text37: 
	Text38: 
	Text39: 
	Text40: 
	Text41: 
	Text42: 
	Text43: 
	Text44: 
	Text45: 
	Text46: 
	Text47: 
	Text48: 
	Text49: 
	Text50: 
	Text51: 
	Text52: 
	Text53: 
	Text54: 
	Text55: 
	Text56: 
	Text57: 
	Text58: 
	Text59: 
	Text60: 
	Text61: 
	Text64: 
	Check Box66: Off
	Check Box67: Off
	Check Box68: Off
	Check Box69: Off
	Check Box70: Off
	Check Box71: Off
	Check Box72: Off
	Check Box74: Off
	Check Box75: Off
	Check Box76: Off
	Check Box77: Off
	Check Box78: Off
	Check Box79: Off
	Check Box80: Off
	Check Box81: Off
	Check Box82: Off
	Check Box84: Off
	Check Box85: Off
	Check Box86: Off
	Check Box87: Off
	Check Box88: Off
	Check Box89: Off
	Check Box90: Off
	Check Box91: Off
	Check Box92: Off
	Check Box93: Off
	Check Box94: Off
	Check Box95: Off
	Check Box96: Off
	Check Box97: Off
	Check Box98: Off
	Check Box99: Off
	Check Box100: Off
	Check Box101: Off
	Check Box103: Off
	Check Box104: Off
	Check Box105: Off
	Check Box106: Off
	Check Box107: Off
	Check Box108: Off
	Check Box109: Off
	Check Box110: Off
	Check Box111: Off
	Check Box112: Off
	Check Box113: Off
	Check Box114: Off
	Check Box115: Off
	Check Box116: Off
	Check Box117: Off
	Check Box118: Off
	Check Box119: Off
	Check Box120: Off
	Check Box121: Off
	Check Box122: Off
	Check Box123: Off
	Check Box124: Off
	Check Box125: Off
	Check Box126: Off
	Check Box127: Off
	Check Box128: Off
	Check Box129: Off
	Check Box130: Off
	Check Box131: Off
	Check Box132: Off
	Check Box133: Off
	Check Box134: Off
	Check Box135: Off
	Check Box136: Off
	Check Box137: Off
	Check Box138: Off
	Check Box139: Off
	Check Box140: Off
	Check Box141: Off
	Check Box142: Off
	Check Box143: Off
	Check Box144: Off
	Check Box145: Off
	Check Box146: Off
	Check Box147: Off
	Check Box148: Off
	Check Box149: Off
	Check Box150: Off
	Check Box151: Off
	Check Box152: Off
	Check Box153: Off
	Check Box154: Off
	Check Box155: Off
	Check Box158: Off
	Check Box159: Off
	Check Box160: Off
	Check Box161: Off
	Check Box162: Off
	Check Box163: Off
	Check Box164: Off
	Check Box165: Off
	Check Box166: Off
	Check Box168: Off
	Check Box169: Off
	Check Box170: Off
	Check Box171: Off
	Check Box172: Off
	Check Box173: Off
	Check Box174: Off
	Check Box175: Off
	Check Box176: Off
	Check Box177: Off
	Check Box178: Off
	Check Box179: Off
	Check Box180: Off
	Check Box181: Off
	Check Box182: Off
	Check Box183: Off
	Check Box184: Off
	Check Box185: Off
	Check Box186: Off
	Check Box187: Off
	Check Box188: Off
	Check Box189: Off
	Check Box190: Off
	Check Box191: Off


